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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

(внеурочная деятельность) 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, 

отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся , часы, отведенные на занятия, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии  

                                               Годовой план внеурочной деятельности 

                                                                        1-4 классы 

                                              

 

                                         Режим внеурочной деятельности 

         В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4  классах в 

соответствие с требованиями обновленного ФГОС . 

№ Направление 

Название занятия 

Руководитель Количество часов за год Итого 

1 2 3 4 

 

   1. 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

 «Разговоры о важном»  33 

 

     34 

 

34 34 135 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

 Функциональная 

грамотность 

(Финансовая 

грамотность) 

 

 33 

 

     34 

 

34 34  135 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей  обучающихся 

   «Мое Оренбуржье»     33 34    34    34 135 

 Вариативная часть 

4. Занятия, направленные на                           удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии  

способностей и талантов 

«Подвижные игры»  33 34 34 34  34 

 «Волшебный карандаш»     33 34 34 34 33 

 ИТОГО:  165 170 170 170 675 



       В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности не менее 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности  

зависит от возраста и вида деятельности, должна составлять  30-35 минут. (СанПиН 

2.4.2.3648-20). Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  Домашние 

задания не предусмотрены. 

       Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с 

группой  обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, выбора 

родителей по  отдельному расписанию.        Обучающиеся в группах имеют возможность 

заниматься видами деятельности по интересам. 

            Реализация часов внеурочной деятельности осуществляется за счет оптимизации 

внутренних  ресурсов учреждения или  за счет бюджетного финансирования и 

привлечения дополнительного образования (деятельность классного руководителя) 

      Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

                Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

(в академических часах) не более 5 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ. 

           Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов.  

          Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное 

преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, 

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной 

программы школы.  

          Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя 

внеурочную деятельность, которая осуществляется через классных руководителей.       

При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся 

 

                                Промежуточная аттестация обучающихся  

Результаты промежуточная аттестации обучающихся, осваивающих программы 

внеурочной деятельности   могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнения творческой работы. индивидуальной или коллективной работы, отчета о 

выполненной работе в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом 

особенностей реализуемой программы.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                      План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Успенская начальная общеобразовательная школа школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 

Моё оренбуржье 1 1 1 1 

Волшебный карандаш 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 


